Numele profesorului: Pedro Blaya Garcia

Titlu : Masurarea unui turn Timp: 2 ore de curs (50 min fiecare)

Disciplina: Fizica

Obiective: Demonstrati intelegerea principiilor trigonometriei si masurarii in fizica .

Elemente cheie de gandire computationala: Descompunere; Recunoasterea modelelor;
Abstractizarea; Proiectarea algoritmului.

Grupa de varsta : 12 - 14 ani vechi

Situatii de invatare: Tip activitate:

e Aplicati abilitatile de gandire e activitate individuala
computationala pentru a proiecta si
implementa o metoda de masurare a
inadltimii unui turn.

e Analizati si interpretati datele colectate
in timpul procesului de masurare a

turnului.
Materiale: Resurse:
e Raportoare ® Smartphone-uri sau camere digitale
e Rigle sau benzi de masurat e Software pentru grafica digitala sau
e Copii tiparite ale foii de lucru (incluse in programe de calcul tabelar
planul lectiei) e C(Calculatoare sau tablete cu acces la

internet

Desfasurare:

Definirea problemei:

Problema consta in masurarea inaltimii unui turn nalt fara a folosi o banda de masurat. Elevii sunt
incurajati sa faca un brainstorming si sa identifice modul in care trigonometria poate fi utilizata pentru
a rezolva problema prin utilizarea relatiei dintre unghiurile si laturile unui triunghi dreptunghic.

e Revedeti conceptele de baza ale trigonometriei, concentrandu-va pe relatiile dintre unghiuri si laturile
triunghiurilor dreptunghiulare (in special sinus, cosinus si tangenta ).

e Dati exemple de utilizare a trigonometriei pentru a masura inaltimi sau distante.

e Implicati elevii cerandu-le sa isi imagineze un scenariu in care sa masoare inadltimea unui turn inalt
fara a avea acces direct la acesta.

e Discutati despre materialele de care ar putea avea nevoie pentru a indeplini sarcina .

Introducere

1.Recapitulati bazele trigonometriei:
- Explicati functiile sinus, cosinus si tangenta si relatia lor cu unghiurile si laturile unui triunghi
dreptunghic.
- Utilizati suporturi vizuale (diagrame) pentru a face conceptele mai accesibile.

2. Aplicatii din lumea reala:

- Oferiti exemple din viata reala de utilizare a trigonometriei pentru a masura indltimi sau distante.




- Cereti elevilor sd 1si imagineze provocarea de a masura un turn inalt sau o structura similara fara a se
catdra pe el sau fard a folosi o bandd de masurat.

3. Implicati elevii:

- Initiati o discutie despre materialele care ar putea fi necesare pentru aceasta sarcina (de exemplu, banda
de masurare pentru distanta orizontald, un raportor sau un clinometru pentru masurarea unghiului, hartie
si pix pentru calcule).

4. Stabiliti obiectivul:

- Prezentati obiectivul: elevii vor lucra Impreuna pentru a determina indltimea unui turn inalt prin
aplicarea principiilor trigonometrice.

Test de pre-evaluare (optional):
Un test scurt pentru a verifica conceptele si formulele trigonometrice de baza, cum ar fi functia tangenta
si relatia acesteia cu unghiurile si lungimile laturilor unui triunghi.

1. Descompunere

Tmpdrtiti sarcina in pasi mai mici, usor de gestionat:
a. Observare si configurare

- Duceti elevii intr-un loc in aer liber cu o structura inalta (de exemplu, un turn, un copac sau o
cladire).

- Discutati si decideti cum sa masurati distanta orizontala de la baza turnului pana la punctul de
observatie.

- Determinati metoda de masurare a unghiului de elevatie (de exemplu, folosind un raportor, un
clinometru sau o aplicatie).

b. Colectare date
Adunati cele doua informatii esentiale:

1. Distanta orizontald dintre observator si baza turnului.
2. Unghiul de elevatie de la observator pana la varful turnului.

c. Abordare matematica

Identificati formula trigonometrica corecta pentru a calcula Tnaltimea turnului:
h=d xtan(06)unde:
h: inaltimea turnului,d: distanta pana la turn,
0 : unghiul de elevatie.

3. Recunoasterea modelului

Ghidati elevii sa identifice modele recurente in probleme similare:
e Principii geometrice: Problema implica intotdeauna un triunghi dreptunghic in care indltimea este
latura opusa, distanta este latura adiacenta, iar unghiul de elevatie este utilizat pentru a calcula
inaltimea folosind functia tangenta.




e Aplicatie repetata: Orice structura verticala poate fi masurata folosind aceleasi principii - stalpi de
steag, copaci sau cladiri.

e Activitate in clasa: Discutati despre modul in care raporturile trigonometrice (precum tangenta) sunt
utilizate Th mod constant in problemele legate de iniltime. incurajati elevii s& observe modele in
diferite scenarii pe care le rezolva in timpul exersarii.

4. Abstractizarea

e Concentreaza-te pe principiile cheie ale problemei:

e lIgnorati factorii irelevanti, cum ar fi aspectul sau materialul turnului - ceea ce conteaza este unghiul si
distanta. Rezumati problema la componentele sale de baza:

- Distanta de la baza ca parte adiacenta.

- Tnaltimea turnului ca parte opusa.

- Unghiul de elevatie ca variabila critica.

e Prin abstractizarea acestor elemente, elevii inteleg cum solutia se poate aplica la orice problema care
implica masurarea Tnaltimii cu ajutorul unghiurilor.

4. Proiectare algoritm

Elevii urmeaza o secventa structurata pentru a masura inaltimea turnului:

Pasul 1: Masurati si inregistrati distanta orizontala ( d ) de la observator la baza turnului.
Pasul 2: Masurati si inregistrati unghiul de elevatie ( 0 ) de la pozitia observatorului pana la varful
turnului.
Pasul 3: Aplicati functia tangenta:
h=dxtan(0)
Pasul 4: Efectuati calculul pentru a afla inaltimea turnului ( h ).
Pasul 5: Inregistrati si verificati rezultatul.
Pasul 6: comparati inaltimea calculata cu estimari aproximative din lumea reald, daca sunt disponibile.

Evaluare:
1. Tn timpul activitatii :
e Monitorizati elevii in timp ce colecteaza date si urmati pasii pentru a calcula inaltimea turnului.
o Asigurati-va ca aplica fiecare principiu al gandirii computationale:
o Impartiti sarcina de lucru in probleme mai mici ( Descompunere ).
o Recunoasteti modele trigonometrice (Pattern Recognition).
o Concentrati-va asupra variabilelor cheie (abstractie).
o Proiectarea si urmarirea unui proces de solutie logica (Algorithm Design).
2. Finalizare :
o Fiecare grup isi prezinta rezultatele, explicandu-si calculele si pasii pe care i-a urmat.
o Elevii reflecta asupra modului in care principiile gandirii computationale i-au ajutat sa rezolve
problema.

Test post-evaluare (optional):
Instructiuni : Raspuns cel urmand intrebari bazat pe ce tu invatat in timpul cel lectie . Arata -ti lucru
unde necesar .




1.

2.

intrebare cu alegere multipla:

Pentru ce este folosita functia tangenta in aceasta activitate?

intrebare cu rdspuns scurt:

Explicati de ce este important sa masurati cu precizie unghiul de elevatie in aceasta activitate.

3. Intrebare de calcul:

Un elev sta la 20 de metri de un copac Tnalt. Unghiul de elevatie fata de varful copacului este de
30°. Folosind functia tangenta, calculati indltimea arborelui.
h=dxtan(0)

4. intrebare de reflectie:

Care principiu de gandire computationala (descompunere, recunoastere a modelelor,
abstractizare, proiectare algoritm) ati considerat cel mai util in rezolvarea problemei si de ce?

Feed

back bazat pe testul post-evaluare (optional):

Instructiuni: Raspundeti la urmatoarele intrebari pe baza a ceea ce ati invatat in timpul lectiei. Aratati

rezultatele acolo unde este necesar.
Rezultate asteptate:
Pana la sfarsitul lectiei, elevii vor:
1. Aplica trigonometria pentru a rezolva o problema din lumea reala.
2. Intelege principiile gandirii computationale (descompunerea, recunoasterea modelelor,
abstractizarea si proiectarea algoritmului) si relevanta lor pentru rezolvarea problemelor.
3. Calcula cu precizie indltimea unei structuri inalte folosind functia tangenta.
4. Tmbunétati capacitatea lor de a observa, colecta si interpreta datele in mod eficient.
Note:

Discutati despre aplicatiile din lumea reala ale acestei activitati, cum ar fi masurarea indltimilor in
inginerie sau arhitectura.
Reflectati asupra provocarilor cu care se confruntd in timpul colectarii datelor (de exemplu, erori de

masurare sau limitari ale echipamentelor) si ganditi-va la modalitdti de abordare a acestora in
activitatile viitoare




