Ogretmen: Cuciild-Ciulicd Madilina
Konu: Ders dis1 etkinlik

Bashk Ritmik aktiviteler Zaman 3 saat
Ders: Miizik, Folklor, Dans
Amaclar Genel yeterlilik *: 3. Miizik parcalarinin duygusal, davranigsal ve kavramsal igerikleri de

dahil olmak tizere farkindaligi.
Ozel yeterlilik : 3.1. Rehberli dinleme yoluyla miizikal kavramlarin anlasilmas.

Etkinligin Amaci: Halk oyunlarinin anlagilmasi ve icrast yoluyla edinilen hesaplamali,
elestirel ve 6zerk diisiinme; Dans ve miizigin birey ve toplum yasamindaki degeri ilizerine
yansitici tutum.

Anahtar CS 6geleri: Ayrisma; Desen tanima; Soyutlama; Algoritma tasarima.
Yas grubu: 12-14 yasinda
Ogrenme durumlari: | Nedeia Novaci Halk | Etkinlik tiirii: ders dis1
Toplulugu Genel
Merkezi
Kaynaklar: Romanya'nin belirli cografi bolgelerini temsil eden sarkilar ve danslar

Ogrenme gelisimi :

Sorun tamimi:
Geleneksel dansin unsurlarinin icrasi
Ogretmen, etkinligin ulusal ruhun ve kimligin bir ifadesi olarak geleneksel dansin incelenmesine odaklanacagini bildirir. Ogrenciler en eski ve en yaygin
geleneksel Romen dansi olan Hora de mand'y: icra etmeyi 6grenecekler . Ogretmen, kiiltiirel kimligin temsili ve topluluk iiyeliginin sosyal
entegrasyonunun bir bi¢imi olarak halk danslarinin roliinii agiklar.
Ogretmen halk oyunlarinin Oltenia'ya 6zgii yonlerini sunar. Geleneksel danslar dogas1 geregi bireysel olarak degil, grup halinde icra edilir
ve topluluga hitap eder. Gergeklestirilme bigimleri, ger¢eklestikleri sosyal ortama gore farklilik gosterir. Bu, halk kiiltiiriiniin bu unsuruna
atfedilen ritiiel 6nemi ve eski anlamlar1 agiklamaktadir.

l. Ayrisma:
1. Novaci Nedeia Halk Toplulugu, Oltenia'ya 6zgii bir dizi halk dans1 sergiliyor. Hora de méni'yr gerceklestirir . Ogretmen dansin

kurallarin1 ve koreografisini agiklar.
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2. Dans ' staroste' adinda bir adam tarafindan yonetiliyor. Kadinlar asla baglamaz.
3. 'Staroste' dansa bir erkek partner secerek baglar.

4. Dansa diger erkekler de katilir. Lider ilk kadin1 dansa davet eder, ardindan diger kadinlar da dansa katilabilir.
5. Dansgilar serpistirilmis durumda, ilk 6nce erkek, ardindan bir kadin geliyor.

6. Dansin koreografisi bir dizi tekrarlayan adimdan olusur:

Soldan baglayarak ii¢c adim ileri gidin

Sag ayakla damga

Sag ayakla baslayarak geriye dogru ii¢ adim atin

Sol ayakla damgalama

Sola dogru bir adim atin.

Sag ayakla damga

Saga dogru bir adim atin

Siray1 tekrarlayin

1. Desen Tanima:

Adimlarin dogru uygulanmasi igin yere isaretler ¢izin.
Adimlar1 miizik olmadan gergeklestirin.

Miizik-dans iliskisini, ritmini ve temposunu gézlemleyin.
Adimlar1 miizik destegiyle gergeklestirin.
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III.  Soyutlama:
Miizigin ritmini yeniden iireten hareketleri belirleme

Dansgilar genis bir daire seklinde el ele tutusurlar.

Saat yOniiniin tersine dans ediyorlar.

Kollarin konumu omuz hizasindadir.

Dans, ii¢ adim ileri ve bir adim geriden olusan basit adimlardan olusan bir diziyi takip eder.
Canl1 tempo, sessiz tempo.
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IV.  Algoritma tasarimi:

Dans lideri tarafindan dansin baslatilmasi.

Diger danscilar1 rahatsiz etmemek i¢in 3. adimda dansa katilin.
Dans yoniinii takip edin

Grup dansinin ritmini hizlandirin

Dans ederken dogru ve zarif bir durus sergileyin

Grup dinamiklerine odaklanma

Kendi kendini yoneten dans
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IV. Hata ayiklama.

Dansin icrasinda tespit edilen hatalarin diizeltilmesi.

Degerlendirme: Adimlan takip ederek grubun dans dinamiklerine uyum saglamak. Bir videoda dansin
gergeklestirilmesi.

Beklenen sonuglar: Kiltiirel kimligi korumanin bir bi¢imi olarak geleneksel danslarin icra edilmesi;
Ogrencilerin kiiltiirel miras konusunda farkindaliklarim arttirmak.

Notlar:

- Glinlimiizde, geleneksel dans artik geleneksel baglamlarda icra edilmemekte, ritiiel boyutundan ve geleneksel kiiltiiriin bu unsuruna
atfedilen eski anlamlardan yoksundur. Romen halk danslar1 nesilden nesile aktarilan bir hazinedir ve onu tarihimizin ve ulusal kimligimizin
bir kanit1 olarak korumak ve nesillerimize birakmak bizim gérevimizdir.




