Teacher: Iriza Claudia
Subject: Art

Bashk Yavas Vals Zaman 1 saat
Konu: sanat
Amaclar Genel yeterlilik : 3. Miizik eserlerine duygusal, tutumsal ve kavramsal igerikleri de dahil

olmak iizere deger vermek
Ozel yeterlilik: 3.1. Odaklanmis dinleme yoluyla miizikal kavramlarm algilanmast.

Etkinligin Amac1: Klasik danslarin dinlenmesi ve icrasi yoluyla edinilen Hesaplamali,
Elestirel ve Otonom Diisiinme; Dans ve miizigin birey ve toplum yasamindaki degeri
tizerine diisiiniimsel tutum.

Anahtar unsurlar: Ayristirma; desen tanimlama; soyutlama; Algoritma tasarimi
Yas grubu : 12-14 yas

Ogrenme Palatul Copiilor Aktivite tiirii : Miifredat dis1

Durumlari: Tg-Jiu

Kaynaklar : www.google.com, YouTube

Ogrenme siiregleri:

1. Giris (5 dakika)

* Kisa Agiklama:

o Zarafetini ve piirlizsiiz, akict hareketlerini agiklayarak Yavas Vals'i tanitin.
o Hedefi vurgulayin: Yavas Vals'in temel adimlarini ve ritmini 6grenmek.

2. Ayristirma (10 dakika)

* Dans1 Kirmak:

o Ayak hareketleri: Temel adimlari ayirin (ileri, geri, yan adimlar).

0 Zamanlama: 3/4 zaman isaretini aciklayin.

o Durus: Dogru durus ve ¢ergevenin Onemini tartigin.

Etkinlik:

« Ogrenciler her bir bilesene ayr1 ayri odaklanarak temel adimlari bireysel olarak uygularlar.
3. Desen Tanima (10 dakika)

* Kaliplarin Belirlenmesi:

o Adimlardaki siray1 tanimlayin (6rn. ileri adim, yan adim, kapatma).

o Miizikteki ritim kaliplarini tanir (1, 2, 3; 1, 2, 3).

Etkinlik:
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Etkinlik:

« Ogrenciler vals miizigini dinler ve ritmi i¢sellestirmek i¢in ritme eslik ederler.
* Temel adim modelini tekrar tekrar uygulayin.

4. Soyutlama (10 dakika)

» Temel Kavramlar1 Anlamak:

o Yavas Valsin temel ilkelerini 6zetleyin (yumusak hareketler, siirekli akis).

o Dansin genel hissini anlamak i¢in hareket kaliplarin1 genellestirin.

Etkinlik:

« Ogrenciler yumusak gegcislere ve akisa odaklanarak temel adim modelini eslestirip birlikte uygularlar.
5. Algoritma Tasarimi (10 dakika)

* Bir Dans Dizisi Olusturmak:

Bir Dans Dizisi i¢in Algoritma Tasarimi

1. Hazirlik

o Adim 1: Bir dans partneri segin.

0 Adim 2: Vals miizigini 3/4 zaman araliginda ayarlayin.
o Adim 3: Dans etmek i¢in agik bir alan bulun.

2.Temel Ritmi Anlamak

0 Adim 4: 1, 2, 3'lin ritmine gore alkislayin; 1, 2, 3.

o Adim 5: Ritmi i¢sellestirmek i¢in alkiglarken yiiksek sesle sayin.
3. Temel Adimlar1 Ogrenmek

0 Adim 6: Lider igin:

[J 1'e kadar sayarken sol ayaginizla ileri adim atin.

[ 2'ye kadar sayarak sag ayakla ileri adim atin.

[J 3'e kadar sayarak sol ayaginizla ileri adim atin.

o Adim 7: Takipg¢i i¢in:

[J 1'e kadar sag ayakla geriye dogru adim atin.

[ Sol ayagimizla 2'ye kadar geriye dogru adim atin.

[J 3'e kadar sayarak sag ayakla geriye adim atin.

4.Yan Basamaklar ve Kapanis

o Adim 8: Lider igin:

[J 1'e kadar sag ayakla yana dogru adim atin.




Teacher: Iriza Claudia
Subject: Art

[ 2'ye kadar sayarken sol ayag1 sag ayagin yanina getirin.

[J 3'e kadar sayarak sag ayakla yana dogru adim atin.

o Adim 9: Takipgi i¢in:

[J 1'e kadar sayarak sol ayaginizla yana dogru adim atin.

[J 2'ye kadar sayarken sag ayagi sol ayagin yanina getirin.

[J 3'e kadar sayarak sol ayaginizla yana dogru adim atin.

2. Temel Kutu Adimimi Uygulamak

o Adim 10: Ileri, geri ve yan adimlar1 birlestirin:

[ Lider: Sol ayakla, ardindan sag ayakla dne ¢ikin, ayaklari bir araya getirin.

[J Takipgi: Sag ayakla geriye dogru adim atin, ardindan sol ayakla ayaklariniz1 bir araya getirin.

[J Lider: Sag ayakla yana adim atin, sol ayagi sagin yanina getirin.

[J Takipgi: Sol ayakla yana dogru adim atin, sag ayagi solun yanina getirin.
3. Ortak Tutma Pozisyonu

0 Adim 11: Konumu tutun:

[J Lider: Sol el ortagin sag elini tutar; sag el partnerin sirtinda.

[ Takipei: Sag el partnerin sol elini tutar; sol el partnerin omzunda.

0 Adim 12: 3/4 ritmini koruyarak birlikte dans edin.

4. Doniis ve Doniis Ekleme

0 Adim 13: Dogal doniisii tanitin:

[J Lider: Sol ayaginizla 6ne ¢ikin, saga doniin.

[J Takipgi: Sag ayakla geriye dogru adim atin, sola doniin.

o Adim 14: Déniisii su sirayla uygulaymn: Ileri kutu adimi, dogal déniis, yan adim.
5. Bir Dans Rutini Gelistirme

0 Adim 15: Basit bir rutin olusturun:

[ ileri kutu adimu (1-4 8lgi).

[1 Yan basamak (1-2 6lgii).

[J Dogal dontis (2 6l¢ii).

[J Ters doniis (2 ol¢ii).

[ ileri kutu adimi (2 6l¢ii).

6. Rutini Uygulayin

o Adim 16: Senkronizasyon ve akisa odaklanarak rutini miizikle uygulayin.

o Adim 17: Adimlar arasinda yumusak gecisler saglayarak hareketleri hassaslagtirin.
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7. Dans Dizisinin Gergeklestirilmesi

[ 2'ye kadar sayarken sol ayag1 sag ayagin yanina getirin.

[J 3'e kadar sayarak sag ayakla yana dogru adim atin.

o Adim 9: Takipgi i¢in:

[J 1'e kadar sayarak sol ayaginizla yana dogru adim atin.

[J 2'ye kadar sayarken sag ayagi sol ayagin yanina getirin.

[J 3'e kadar sayarak sol ayaginizla yana dogru adim atin.

2. Temel Kutu Adimimi Uygulamak

o Adim 10: Ileri, geri ve yan adimlar1 birlestirin:

[ Lider: Sol ayakla, ardindan sag ayakla dne ¢ikin, ayaklari bir araya getirin.

[J Takipgi: Sag ayakla geriye dogru adim atin, ardindan sol ayakla ayaklariniz1 bir araya getirin.

[J Lider: Sag ayakla yana adim atin, sol ayagi sagin yanina getirin.

[J Takipgi: Sol ayakla yana dogru adim atin, sag ayagi solun yanina getirin.
3. Ortak Tutma Pozisyonu

0 Adim 11: Konumu tutun:

[J Lider: Sol el ortagin sag elini tutar; sag el partnerin sirtinda.

[ Takipei: Sag el partnerin sol elini tutar; sol el partnerin omzunda.

0 Adim 12: 3/4 ritmini koruyarak birlikte dans edin.

4. Doniis ve Doniis Ekleme

0 Adim 13: Dogal doniisii tanitin:

[J Lider: Sol ayaginizla 6ne ¢ikin, saga doniin.

[J Takipgi: Sag ayakla geriye dogru adim atin, sola doniin.

o Adim 14: Déniisii su sirayla uygulaymn: Ileri kutu adimi, dogal déniis, yan adim.
5. Bir Dans Rutini Gelistirme

0 Adim 15: Basit bir rutin olusturun:

[ ileri kutu adimu (1-4 8lgi).

[1 Yan basamak (1-2 6lgii).

[J Dogal dontis (2 6l¢ii).

[J Ters doniis (2 ol¢ii).

[ ileri kutu adimi (2 6l¢ii).

6. Rutini Uygulayin

o Adim 16: Senkronizasyon ve akisa odaklanarak rutini miizikle uygulayin.

o Step 17: Refine the movements, ensuring smooth transitions between steps.
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2. Dans Dizisinin Gergeklestirilmesi
o Adim 18: Rutini seyircilerin veya sinifin 6nlinde gerceklestirin.
o Adim 19: Diger ciftleri gozlemleyin ve geri bildirimde bulunun.

Etkinlik:

» Ciftler halinde 6grenciler temel adimlari i¢eren basit bir dans rutini tasarlarlar.

* Adim adim talimatlar izleyerek rutini uygulayn.

6. Sonug¢ ve Uygulama (5 dakika)

« Inceleme ve Uygulama:

o Ogrenilen temel bilesenleri gdzden gegirin.

o Geri bildirim saglayarak dgrencilerin rutinlerini uygulamalarina izin verin.
Degerlendirme:
« Ogrencilerin adim kaliplarini takip etme ve ritmi siirdiirme becerilerini gdzlemleyin.
* Dans bilesenlerini anlamalarin1 ve basit bir rutin olusturma yeteneklerini degerlendirin.
Beklenen Sonug:
« Ogrenciler Yavas Vals'in temel adimlarmi anlayacak ve uygulayabileceklerdir.
* Dansi1 6grenmek ve i¢sellestirmek i¢in bilisimsel diisiinme ilkelerini uygulayacaklar.

Degerlendirme: Dans dinamigine giris ve adimlara gore ciftler halinde senkronizasyon. Bir videoda
dansin gerceklestirilmesi.

Beklenen sonugclar: Miizik kiiltiiriinii genisletmek i¢in klasik danslar yapmak.




